
Nome

Guida

REQUISITI DI BAS�

�� Avere almeno 18 anni.�
�� Essere membro attivo di un club A.I.S.A. 

locale.�
�� Essere Assistente Guida da almeno due 

anni.�
�� Aver ottenuto la certificazione di base 

sulla “Tutela dei minori”.




SCOPERTA SPIRITUAL�

�� Conseguire la specializzazione 
“Santuario”.�

�� Conseguire la specializzazione “Pionieri 
Avventisti”.�

�� Conseguire la specializzazione “Gestione 
cristiana della vita”.



SERVIZI�

�� Come gruppo o individualmente, aiutare 
ad organizzare e partecipare ad una delle 
seguenti attività:



       a.	Andare a visitare una persona che non 

           può lasciare la propria casa.

       b.	“Adottare” una persona o una famiglia 

           che ha bisogno di aiuto.

       c.	Una qualsiasi altra azione di servizio a 

           scelta approvata dall’animatore.

�� Dialogare in gruppo su come poter 
essere d’esempio per un adolescente.



AMICIZI�

��� Partecipare ad un dibattito e fare 
un'analisi personale su due dei seguenti 
temi:



       a.	Scegliere la propria carriera.


       b.	Etica.


       c.	Relazioni di coppia e sessualità.


       d.	Scegliere il partner di vita.




SALUTE E ATTIVITÀ FISIC�

��� Preparare una presentazione per la fascia 
tizzoni sulle “leggi di una buona salute”.�

��� Completare una delle seguenti attività:


       a.	Preparare un elaborato artistico o  

            scritto sul tema della salute o della 

            temperanza.


       b.	Individualmente o in gruppo, 

            organizzare e partecipare ad una “fun       

            run” o un’attività simile. Tenere traccia  

            e mostrare il programma di 

            allenamento.


��� Conseguire la specializzazione di 
“Nutrizionismo I”.



ORGANIZZAZIONE E LEADERSHI�

��� Partecipare ad almeno due Corsi di 
Formazione per Animatori�

��� Preparare l’organigramma del club o della 
propria chiesa elencando le funzioni di 
ogni ruolo�

��� Aiutare un esploratore o un gruppo di 
esploratori a preparare una qualsiasi 
specializzazione.




NATUR�

��� Tenere una presentazione sull’importanza 
dello studio della natura, partendo 
dall’esempio che ha lasciato Gesù 
raccontando alcune parabole.�

��� Conseguire la specializzazione 
“Conservazione ambientale”.

VITA ALL’APERTO - TECNICHE SCOU�

��� Partecipare ad un’uscita con almeno due 
pernottamenti in tenda. Pianificare con il 
gruppo l’equipaggiamento da portare�

��� Cucinare un pasto di tre portate utilizzando 
un fuoco da campo�

��� Costruire solo con nodi e legature un 
oggetto utile durante un campo�

��� Conseguire una specializzazione, non 
ottenuta precedentemente, presente in uno 
dei seguenti Master: “Aquatic”, “Sportsman”, 
“Recreation” oppure “Wilderness”.




STILE DI VIT�

��� Conseguire una specializzazione, non 
ottenuta precedentemente, di una delle 
seguenti categorie: “Arti domestiche”, 
“Crescita spirituale”, “Lavori in campagna”, 
“Salute e scienza”, “Vecchi e nuovi mestieri”.


