
Scheda	supporto	sviluppo	tema	dell’anno	AISA	
	
	
	
	
Testo	biblico:	
	Giona	1:11-2:11___________________________________________	
	
	
	
	
Tema	centrale:	
	
La	storia	di	Giona	(Uno	dei	12	profeti	minori	della	bibbia)	è	particolare.	Dio	gli	ordina	di	
andare	a	predicare	a	Ninive	una	potente	città	Assira	(oggi	chiamata	Mosul).	Ma	Giona	in	cuor	
suo	non	desidera	adempiere	al	comando	di	Dio	e	per	questo,	sceglie	di	scappare	imbarcandosi	
per	Tarsis.	
	Ma	Dio	scatena	una	tempesta	nel	mare	e	la	nave	dove	si	trova	Giona	rischia	di	affondare.	I	
marinai	comprendono	che	le	potenze	naturali	sono	state	scatenate	da	un	Dio	molto	potente.	
Giona	allora	comprende	che	tutto	questo	è	causato	da	lui	e	chiede	ai	marinai	di	essere	gettato	
nel	mare.	
Il	Mare	infatti	si	calmerà.	Giona	verrà	inghiottito	da	un	enorme	pesce	e	per	tre	giorni	e	tre	
notti	vivrà	nel	suo	ventre.	
Nel	buio	del	ventre	del	pesce	Giona	chiederà	perdono	elevando	una	preghiera	al	Signore.	
Giona	sarà	ascoltato	e	rigettato	dal	pesce	sulla	spiaggia,	ripresosi	da	quella	esperienza	partirà	
per	la	città	Ninive	come	comandato	da	Dio.		
	
	
	
Applicazione:	
	
Quando	ci	viene	affidato	un	compito	nel	nostro	club	dobbiamo	imparare	a	portarlo	a	termine.	
Ricordando	che	non	siamo	soli.	Il	Signore	ci	sosterrà.	Non	dobbiamo	avere	paura,	ma	
confidare	che	lui	è	con	noi.	Insieme	e	mai	soli!	
	
Spesso	proprio	nei	momenti	più	difficili	anche	quando	ci	sentiamo	incapaci,	Il	Signore	ci	
ricorda	che	non	siamo	soli.	Impariamo	anche	ad	accettare	la	sua	volontà	anche	quando	
sembra	incomprensibile	e	diversa	dalla	nostra.	
	
Mettiamoci	in	gioco:	nella	preparazione	di	una	meditazione,	in	un	canto	speciale	in	chiesa…	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	-	Scheda	
	

A – Scheda studio	

	
	
	
Compilate	prima	la	“Scheda	studio	A”	e	poi	la	“Scheda	Svolgimento	B”.		
	 	



	
	

B – Scheda svolgimento	

Versetto	
Attività,	azioni,	persone,	oggetti	 Possibili	elementi	del	programma	
Leggete	il	testo	attraverso	le	“lenti	del	
programma”	e	annotate	ogni	azione,	attività,	
persona…	

Elencate	una	serie	di	cose	da	poter	fare	
ispirandovi	a	ciò	che	avete	scritto	nella	colonna	
precedente…	

	
Giona	
1:11	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Giona	
2:1	a	10	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Giona	
2:11	

	
Poi	gli	dissero:	«Che	dobbiamo	fare	di	
te	perché	il	mare	si	calmi	per	noi?»	Il	
mare,	infatti,	si	faceva	sempre	più	
tempestoso.	
12	Egli	disse	loro:	«Prendetemi	e	
gettatemi	in	mare	e	si	calmerà	il	mare	
che	ora	è	contro	di	voi,	perché	io	so	che	
questa	grande	tempesta	vi	ha	colto	per	
causa	mia».	13	Quegli	uomini	
cercavano	a	forza	di	remi	di	
raggiungere	la	spiaggia,	ma	non	ci	
riuscivano	perché	il	mare	andava	
sempre	più	crescendo	contro	di	
loro.	14	Allora	implorarono	il	Signore	e	
dissero:	«Signore,	fa'	che	noi	non	
periamo	a	causa	della	vita	di	questo	
uomo	e	non	imputarci	il	sangue	
innocente	poiché	tu,	Signore,	agisci	
secondo	il	tuo	volere».	15	Presero	
Giona	e	lo	gettarono	in	mare	e	il	mare	
placò	la	sua	furia.	16	Quegli	uomini	
ebbero	un	grande	timore	del	Signore,	
offrirono	sacrifici	al	Signore	e	fecero	
voti.	
	
	
Ma	il	Signore	dispose	che	un	grosso	
pesce	inghiottisse	Giona;	Giona	restò	
nel	ventre	del	pesce	tre	giorni	e	tre	
notti.	2	Dal	ventre	del	pesce	Giona	
pregò	il	Signore	suo	Dio	3	e	disse:	
«Nella	mia	angoscia	ho	invocato	il	
Signore……	
	
	
	
E	il	Signore	comandò	al	pesce	ed	esso	
rigettò	Giona	sull'asciutto.	

	
Proponete	dei	giochi	di	conoscenza.	
	
Cercate	nell’orario	di	attività	di	
mettere	da	parte	tutte	quelle	cose	
(cellulari	esempio)	che	vi	distraggono	e	
creano	interruzioni	nelle	attività.		
	
	
Nei	momenti	più	difficili	pregare	è	
l’unica	soluzione.	
	
	
	
Impariamo	ad	ammettere	i	propri	
errori	e	a	chiedere	scusa.	Solo	così	
impareremo	a	crescere	ed	essere	di	
esempio	ed	utili.	Imparate	il	significato	
della	parola	Perdonare.	
	
	
	
	
	
	
	
	
Scrivi	la	tua	preghiera	personale.		
Insieme	al	tuo	animatore	chiudetele	in	
un	forziere.	Riapritele	solo	al	termine	
dell’anno	Aisa,	e	prima	di	lasciarvi	
aprite	il	forziere	prendete	le	preghiere	
e	rileggetele.	Concludete	con	una	
preghiera	di	lode	e	ringraziamento.	
Scambiandovi	la	promessa	di	lasciarvi	
guidare	da	Gesù.	
	
Esistono	storie	simili	come	quella	di	
Giona?	
Realizzate	dei	cartelloni	o	video(explò)	
con	storie	simili.	
Es:		
Favole:	Pinocchio	
Storia	vera:		Rainer	Schimpf,	51	anni,	
regista	di	video	subacquei,	
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A – Scheda studio	

Timing	 Descrizione	dettagliata	del	programma	con	indicazioni	di	tempo	
Elementi	del	programma	 Materiale	

	
	
5	min.	
	
	
	
	
	
	
	
10	
min.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
Iniziate	con	delle	preghiere	possono	essere	fatte	in	coppia	per	esempio.	
	
	
	
	
	
	
	
Canti:	Ecco	la	storia	di	Giona	(canto	realizzato	dai	compagnon	di	Bologna)	
	
Qui	troverete	gli	accordi	e	le	parole.	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Pdf	con	
accordi	e	
testo	
Più	video	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	

B – Scheda svolgimento	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

ECCO LA STORIA DI GIONA 
 
Ecco la storia di Giona che da solo scappava 
pur essendo un profeta da Ninive si allontanava. 
Per la tanta paura su una nave partiva 
Il vento soffiava una voce chiamava “Dove vai Giona?” 
 
Rit:  Giona, dove vai? 
 Giona, vieni qui? 
 Giona, cosa fai? 
 Giona, ma perché? 
 
Passeggeri e equipaggio di sospetti ne hanno, 
la caduta nel vuoto per placare l’inganno. 
E fu presto inghiottito da un pesce affamato, 
poi tre giorni nel buio per uscirne cambiato. 
 
Rit:  Giona, dove vai? ... 
 
Giona (rap):  Scusami Signore, lì non ci volevo andare 
  Ninive è perversa, ormai per me già persa 
  Mi ha colto la paura, esser profeta, sai, è dura. 
  Ho preferito andar lontano, lontano da te, 
  ma ora so che non c’è posto dove tu non trovi me 
  e sono qui… 
 
  Fui gettato nell’abisso, nel cuore del mare 
  Le correnti mi hanno preso senza più lasciarmi andare 
  Fui sommerso e circondato, tu mi hai fatto risalire 
  ed io adempirò al mio voto senza più indugiare 
  e sono qui… 
 
Tutti:  Giona Giona Giona Giona 
 Giona Giona Giona Giona 
 
Giona: Sono qui ti ascolterò 
 a Ninive per te andrò 
 
Così è partito a predicare a centomila Niniviti 
che contro ogni aspettativa si sono subito pentiti 
 
Il profeta però è furioso, non se lo sa spiegare 
questo Dio misterioso, misericordia fa valere 
 
Ecco la storia di Giona che da solo scappava 
il suo Dio d’amore 
non comprendeva... 
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A – Scheda studio	

	
	
	
	
15		
min.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
30	
minuti	
	

	
	
	
	
Realizzate	con	la	tua	squadra	dei	disegni	sulla	storia	di	Giona	e	raccontate	a	modo	
vostro	quello	che	questa	storia	vi	ha	insegnato.	
	
Oppure:	
	
	
Disegnate	un	enorme	pesce	con	scaglie	(come	nella	foto	che	trovate	qui	sotto)	e	
ogni	scaglia	venga	utilizzata	per	descrivere	il	vostro	comportamento	verso	gli	
altri:	

1) 	i	buoni	propositi	colorateli	di	color	oro	(ad	esempio,	incoraggiare,	aiutare	
un	amico)	a	scuola,	nel	club	o	in	chiesa.		

2) mentre	quelli	da	dimenticare,	di	colore	grigio	(ad	es:	comportarsi	
scorrettamente,	fare	spia,	giudicare	senza	conoscere…)cioè	quelli	che	ci	
fanno	sbagliare	e	che	dobbiamo	migliorare	.	

3) Al	termine	della	colorazione	del	disegno	contate	quante	sono	d’oro	e	
quante	sono	quelle		grigie	e	vedete	dove	dovete	migliorare.	Fate	in	modo	
che	al	termine	dell’anno	AISA	le	vostre	scaglie	siano	di	un	unico,	di	colore	
d’oro.	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
Quiz,	indovina	il	pesce!	
	
	
Realizzate	una	sagoma	con	un	cartone	di	un	enorme	pesce	o	la	bocca	del	pesce.		
Realizzate	una	serie	di	foto	con	il	titolo	“nella	bocca	del	Pesce”	esprimendo	la	
sensazione	che	provereste	se	foste	inghiottiti	da	un	pesce.	Potete	realizzare	
singolarmente	o	in	squadra.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
Fogli	
bianchi,	
matite,	
gomme	e	
colori	
	
	
	
Stampa	
una	
sagoma	
di	un	
pesce	
con	
scaglie	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Prepara	
delle	
domande	
sui	pesci.		
	
	
Puoi	
utilizzare	
delle	foto		
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